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Ein paar Tropfen von dem 61
(Sesam, Hanf) in den feuchten
Bartreiben — machtihnund die
Haut geschmeidiger.

n Brooklyn Grooming «Beard Oil

L Williamsburg», 30ml, etwa 26 Fr.;

www.brooklyngrooming.com

Miihle Rasierhobel «Grandex.
2Zum Nassrasieren rund um
den Vollbart (Hals). Direkte
Bartstoppel-Abfithrung
durch offenen Zahnkamm.
Chrommit Zlselierung, etwa
92 Fr.; www.mannershop.ch

Jao Brand «Beard Scent».
Balsam, der Haut und Haare
weichmachtund pflegt. In
trockenen Bart einreiben.
Mit Grapefruit und Tanne.
44,59,etwa25Fr.;
www.jaobrand.com

Bartbirste «Oval» von Dr.
Dittmar. Versetzte Borsten
durchdringen den Bart bes-
ser, Wildschweinborsten fiir
geschmeidiges Haar. Aus
Bimbaumbholz, etwa 12 Fr;
www.nassrasieren.ch

Bart- und Haartrimmer «Defl-
nitions» von Wahl. Mit extra
kleinen Zinken-Abstinden R
fiir konturiertes Schneiden ot
amund um den Bart. Etwa 50 seet’

Fr.; www, amazon. com,

www.wahlpro.com eee®’
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Bartkamm «Nr. 88» von Her-
cules Sadgemann. Handar-
beit, aus Ebonit (vulkanisier-
ter Kautschuk). Elastisch,
robust, zum Kimmen und
fiirs Schneiden. Rund 10 Fr.;
www.hercules-saegemann.de

. Jaguar Haarsch
= aus der Linie «Si

. Kurze Grosse 51

- 2zision, ergonon
> Griffstellung. Al
> Edelstahl, etwa
www.jaguar-sol

Dr.K Soap Company «Beard
Soap» und «Beard Tonic». Die
Fliissigseife pflegt Haut und
Haar mit natiirlichen Olen,
das Tonic versorgt die Haare
mit Nihrstoffen. Je 100 ml, je
19 Fr.; www.nassrasieren.ch
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Bartkamm «Nr. 88» von Her-
cules Sigemann. Handar-
beit, aus Ebonit (vulkanisier-

ter Kautschuk). Elastisch, o
robust, zum Kimmen und .
fiirs Schneiden. Rund 10 Fr.; -

www.hercules-saegemann.de K

- Jaguar Haarschere «Perfect»,
" aus der Linie «Silver Line».

0 Kurze Grsse 5 fiir hohe Pri-

A 2Zlision, ergonomische

- Griffstellung. Aus Solinger

' Edelstahl, etwa 180 Fr.;

. www.jaguar-solingen.com

Dr. K Soap Company <Beard
Soap» und «Beard Tonicy. Die
Fliissigseife pflegt Haut und
Haar mit natiirlichen len,
das Tonic versorgt die Haare
mit Nihrstoffen. Je 100 ml, je
19 Fr.; www.nassrasleren.ch .
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unsteht er also. Es hat ge-
juckt, viel Zeit ist verstri-

| chen, mitunter kratzt er,
| doch immerhin, der Voll-
| bart kam von allein. Und so fangt
der Spass erst an, Herr Tréger, Thr
Einsatz, die Arbeit beginnt! Denn
wer nicht bloss wie ein gar nicht so
hipper Hipster im ach so schicken
Clochard-Look durchs Leben waten
moéchte, dem sei gesagt, ein ge-
pflegter Vollbart bendtigt regelmaés-
sig Aufmerksambkeit: Er muss gewa-
schen, balsamiert, gekdmmt, ge-
biirstet, hin und wieder getrimmt
und geschnitten werden.

Es moge manch einer an dieser
Stelle bereits aussteigen, andere re-

agieren, obwohl Experten, gar
“ verdutzt: «Daheim vor dem
Spiegel ist doch alles seiten-
verkehrt, dann den Kamm in der

7| einen, die Schere in der anderen

& Hand richtig halten. Wo ist der
Unterschied zum Kleinkind,
das zum ersten Mal mit Messer

und Gabel isst?», fragt Antonio

Rotonda, Coiffeur und Inhaber

des Basler Salons Barbier.

Barthaar ist immer sehr trocken
Und spricht man mit dem sympa-
thischen Figaro linger, wird Klar,
dass er so etwas nicht kalkulierend-
geschiftig, sondern aus Uberzeu-
gung sagt. Der Vollbart-Triger soll
seiner Ansicht nach durchaus Haus-
arbeit verrichten. «Barthaar ist
immer sehr trocken», legt Rotonda
nach, «alle zwei Tage - etwa im
Rhythmus, in dem man auch Kopf-
haare wischt - braucht der Bart eine
Reinigung mit Pflegeshampoo.»
Die perfekte Ergénzung dazu:
Conditioner fiir die Zufithrung von
Feuchtigkeit. Zum Basis-Job gehor-
ten zudem das regelmassige Biirs-
ten - bitte mit Wildschweinborsten,
da diese die Schuppenschicht
schliessen und das Haar geschmei-

diger machen. Und um lastige (eben
auch juckende) extra-trockene Haut
in den Griff zu bekommen, sei Bart-
0l ein gutes Mittel - ein Tropfen
zum Einreiben reiche schon.

All dies, da sind sich die Coiffeur-
Profis einig, entbinde den stilbe-
whussten Vollbart-Triger nicht vom
Gang zum Barbier. Ob man nun
Antonio Rotonda besucht (www.
bar-bier.ch, Sitzung bereits ab 39
Franken) oder Eddine Belaid in sei-
nem Ziircher The Barber Shop
(Zwanziger-JTahre-Ambiente - mit
Peeling, Massage und vielem mehr
liegt der Preis schnell im dreistelli-
gen Bereich), allein schon wegen
der Beratung zum Haut- und Haar-
typ tut man gut daran, den Coiffeur
zuallererst zu konsultieren,

Allerdings sieht auch Belaid den
Gang zum Barber letztlich als einen
attraktiven Service, nicht als das
Mass aller Dinge. Warum nicht bloss
zu Hause mit dem Trimmer oder
Rasierer den Bart selber stutzen?
«Elektrorasieren mit der Behand-
lung beim Barber zu vergleichen, ist
wie Fast-Food-Burger und italieni-
sche 5-Ginge-Meniis zu vermi-
schen.» Zum Coiffeur also? Man
solle sich dieses Erlebnis doch ein-
fach einmal gonnen, und wenn es
einem zusagt, wiederholen.

Geht es direkt ans Barthaar, ist
der Einsatz eines Trimmers am
sinnvollsten. Dabei gilt zu beachten,
dass das Gerét iiber einen feinen
Schneidekopf (ohne Aufsatz unter
1mm Héhe) verfiigt, und die Zinken
kleine Abstédnde haben - die Ergeb-
nisse sind priziser, die Konturen
gelingen weit besser. Um den Hals
sauber zu «putzeny, bietet sich ein
Klassischer Rasierhobel an, Gelibte
hingegen werden die glatteste
Rasur immer noch mit einem Ra-
siermesser (praktscher die Shavette
mit Austauschklingen) hinbekom-
men. Und was gibt es sonst noch fiir

Bartpflege-Utensilien? Wihrend die |

Biirste fiir den trockenen Bart zum
Geschmeidigmachen geeignet ist,
dient der Kamnm eher der Arbeit am
Moustache. Oder, und hier kommen
wir zuriick zu den Profis, fiirs exak-
te Nachschneiden im Zusammen-
spiel mit der Schere. Doch dafiir
braucht es eben viel Erfahrung.

Werkeln wiedie Profis

Wer sich erst einmal intensiv in der
Theorie mit der Materie auseinan-
dergesetzt hat, bekommt all die
wunderbar pflegenden Kosmetika
und das passende, klassische
Werkzeug auch im Berner Shop
Nassrasieren.ch. Wichtig seien, so
Inhaber Andreas Elmer, die Bart-
Wische, ein pflegendes Tonic (fiirs
handtuchtrockene Haar) und die
richtige Biirste. Ob Model Sero D.
(grosses Bild) auch all das Zubehér
benutzt oder Hair-Make-up-Artis-
ten den Job regelmissig erledigen,
bleibt offen. Ein «hipper Hipster» ist
er jedenfalls nicht. Florian Zobl

Bei den Profis

Basel

«Barbier» ist ein Ort,andemes
ummebhr als Haare geht, sagt
Antonio Rotonda, er pflegt Barte,
rasiert und gibt Rat. Ab 39 Fr.

@ www.bar-bier.ch

Bern

Vom Shampoo bis zur Biirste fin-
det man bei Andreas Elmer alles,
was Barte brauchen —im Berner
Ladenlokal oder im Online-Store.
@ www.nassrasieren.ch

Ziirich

Eddine Belaids liefert in seinem
Salon Infos, Pflegeprodukte

und addquates Werkzeug; Oase
im Zwanziger-Jahre-Ambiente.
@ www.thebarber.ch

Voller Bart
VOraus

Wer ein ganzer Kerl sein will, steht nun auch in Sachen Schdnheit

seinen Mann: Vollbarte sind ein Langzeittrend. Doch fur die richtige

Pflege braucht es passende Produkte und einiges an Erfahrung
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